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1. Общие положения
1.1. НастоЯщие ПравИла внутреннего распорядка воспитанников (далее по тексту - Правила)

муниципального бюджетного дошкольного образовательного у{реждения детского сада

<ЁябинуШка> г.ЮЖи (далее по тексту дошкольное образовательIIое г{реждение, ,ЩОУ)

разработаны в соответствии с Федеральным законом ]\ь 273_ФЗ от 29.|2.2012 года "Об

Ьбр*о"u"ии в Российской Федераuии с изменеЕиями на 16 апреля 2022rода,сп2.4.з648-20
<СЪнитарно*эпидемиологические требования к организациям воспитаЕия и обуrения, отдьIха

и оздоровления детей и молодежи>, Приказом Министерства просвещения Российской

Федерации от 31 июля 2020 г. N 373 коб утверждонии порядка оргаЕизации и осущоствлениЯ

образовательной деятельности tIо осЕовным общеобразоватольным прогрЕtмм€lNI

образовательным программам дошкольЕого образования>>, СанПин |,2.з685-21

кГигиенические 
"op*ar"*u, 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности

дJUI человека факторов сроды обитания>, Уставом дошкольного образовательного

rIреждеЕия.
i,;. Щанные Правила разработаны с целью обеспечения комфортногО и безопасногО

гrребьшаниЯ детеЙ в дошкольном образовательном учрождении, а также успешной

реализации целей и задач оргаЕизованной образовательной деятельности, определенньD( в

Уставе МБДОУ детского сада кРябинушка) г.Южи.
1.3. Настоящие Правила оIредоJIIIют внутренний распорядок обуrающихся в детском саду,

режим образовательной деятельности, требования по сбере>rсению и }креплению здоровья

восгIитанЕиков, обеспечению их безопасности.
t.4. Соблюдени9 данных правил в дошкольном образовательном учреждении обесrrечивает

эффективНое взаимоДействие }пIастников образовательньж отношений, а тЕкже комфортное

пребывание несовершеннолетних восtIитанников в детском саду.

1.5, ВзаимоотНо-."* междУ доУ и родитеJIями (законныпли rrредставителями)

несовершеннолетних воспитанЕиков возникают с момента зачисления ребенка в детский сад

и прекраЩаютсЯ с момента отчисления ребенка, регулируются договором, вкJIючающим в

себя взаимные права, обязанности и отв9тственность сторон.

1.6. Ддминистрация детского сада обязана ознакомить с данными Правилаlrли родителей
(законньж 11редставителей) воспитанников непосредственно ilри приеме в детский сад.

,Щанные 11равила размощаются на информационньIх стендах дошкоJIьного образователь}Iого

)цреждения и на официальном сайте детского сада длrI ознакомления.

1.7. копии 
"u.rоuщ";1 

Правил находятся в каждой групповой ячеЙке (вОЗРаСТНОЙ ГРУППе) И

размещаются Еа информачионньD( стендах.
1.8. Прuuила явJUIются локальным нормативным актом дошкольного образователъIIого

у"р.*ia""я и обязательны для исполнения всеми участниками образовательных отношений.



2. Режим работы доУ (распорядок пребывания воспитанников)
и образовательной деятельЕости

2.1. РежиМ работЫ доУ и длителЬностЬ пребывания в нем воспитаIIников опредеJUIется

Уставом дошкольЕого образовательного учреждения.
2.2. Щетсwтй сад работает по 5-дневной рабочей неделе.

2.3. Режим функционирования,ЩОУ составляет: 10 часов: с 07.30 до 17.30.

2.4. основу режима дБ-пооu"ого образовательного }чреждения cocTaвJu{eT устаIIовпенньй

распорядок сна и бодрствования, приемов IIищи, гигиенических и оздоровительньж процедур,

неIIосредственно образовательной деятедьности, прогУлок и саN{остоятельной деятельности

воспитанников. Рехсим скорректировЕIII с yIeToM работы доу, контингеЕта воспитанников и

их индивиДуальньш особенностей, климата и времени года в соответствии с сп2.4.з648-20.
Режим обязателен для соблюд9ниrI всеми yIастIIикаNли образовательньIх отношений.

2.5.В соответствии с календарным уrебньпл графиком, утверждеЕIIым заведующим ежегодно,

на ЕачаJIо 1rчебного года:
. продолжитепьность уiебного года- с начала сентября по коноц MarI;

. летнИй оздоровИтепьньй периоД - с начшIа июня по конец августа.

2.6. В летниЙ rrериоД дошкольНое образОвательное }чрежд9ние имеет IIраво объединять

груп11Ы (в связИ с низкой наполняеМостью груrrп, oTtIycKoM воспитателей, на период

проведеЕия peMoHTHbD( работ в групповых помещениях и др)тими увапштельными
trричинами (в т.ч. внgплановые аварийные работы).
2-.7, В 11ериоД карантинов в групrrе устанавливается карЕштинный режим Еа нормЕIтивньй

срок, определенный управлением Роспотребнадзора по Ивановской области, в ходе которого

осуществJIяются карантинные меротrриятия. Восrrитанники, не вступавшие в контакт с

больньплИ или контактнымИ воспитанникаIvIи в карантинной группе и (илrи) здоровые

воспитаЕНики - в карантинЕую группу не допускаются и поступЕtют в другие группы до

окончания карантина в своей основной группе. Неконтактные и (или) здоровые восfIитанЕики

временно распредеJUIются заводующим в другие груIIпы до окончаЕия карЕ}IIтина в своей

основной группе.
2.8. СодJржаНие дошкОльflогО образоваrтшI определяется образовательной програlлмой

дошкольЕого образования (до). Требования к структуре, объему, усJIови;Iм реаJIизации и

результатаI\{ освоенИя образовательной программы дошкольного образования опредеJUIются

фaдaр-""ьш государственным образовательным стандартом дошкольного образования.

2.9. ПрограN{ма обеспечиваот развитие личности детей дошкодьного возраста в различньD(

видах общения и деятельности с учетоМ их возрасТных, индивидуЕIльЕьIх психологических и

физиологических особенностей воспитанников.
j.tg. Сод.ржаЕие Програллмы обеспечивает развитие лиIшости, мотивации и способностей

детей в разпичНых видаХ деятеJIьнОсти и охватывает след}.ющие структурные единицы,

представляющие определенЕые нагIравления развития и образования детей:

. социально-коммуt{икативное ра:}витие;
о познавательноера:lвитие;
. речевое развитие;
о художественно-эстетическоеразвитие;
о физическое развитие.

2.1|. ОбразоваТельнМ деятельЕость по образовательным програI\4мам дошкольного
образованиrI в дошкольном образовательном учреждении осуществJUIется в группах.

2,12. Группы имеюТ общеразвивающую' компенсир).ющую, оздоровительную или

комбинированн},ю направленность.
в груrrrrах общеразвиваrощей направленвости осущоствJuIотся реализацш{

образовательной шрограI\{мы дошкольного образованиrI.

В группах компенсир}тошей направленности осуществJUIется реапизацшI
адаптированной образовательной програп.{мы дошкольного образоваrrия дJuI детей с

ограниченными возмох(ностями здоровья с yIeToM особенностей их психофизического



развитиrI, особьD( образовательньIх потребностей, индивидуальньD( возможностей,

обеопечивающей коррекцию наруш9ний развития и социальную адаптацию воспитанЕиков с

ограЕичеНнымИ возможноСтями здоровья' - с туборкулезнойГрУппыозДоровительнойнаправленностисоЗДаюТсяДЛ,IдеТ9и
интоксикацией, часто болеющих детей и др}тих категорий детей, нуждающихся в длительЕом

лечениИ И проведениИ длЯ ниХ необходимогО комппекса специilJIьньж

лечебно-оздоровитеЛьньIх мероприятий. В группах оздоровитепьной наIIравленности

осуществJuIется реализация образовательной программы дошкольного образовЕtния, а также

комплекс санитарно-гигиеничеQких, лечебно-оздоровительньIх и IIрофилактических

мерошриятий и процедур.
В группаХ комбинлРованной направлешIости осуществJIяется совместное образование

здоровьlх-детей и детей с ограниченными возможностями здоровъя в соответствии Q

образователъной гrрограrrлмой дошкольного образованиjI, адаптироваIIной дJUI детей с

ограниченЕыми возможностями здоровья с yIeToM особенностей их 
_т*::Рj::::л,:"^1:

pui""r"", особьD( образовательньIх потребностей, индивидуальЕъж возможностеи,

обеспечивающей коррекцию нарушоний развития и социальЕую адаIIтацию воспитаЕников с

ограниченными возможностями здоровiя. При комллектовании групп комбинированной

направленности IIе допускается смешение более З категорий детей с ограниченЕыми

возможностями здоро"ur. Пр" объединении детей с разными нарушониями в развитии

учитываЮтся ЕаправленностЬ адаптироВанньD( образовательньж програ},Iм дошкольного

Ьбр*о"u"ия и возможЕости их одновременной реализации в одной группе,

2.tЗ.В,ЩОУ могут быть организованы также:

. груп,,ы дотей раннего возраста без реаJIизации образовательЕой процраN{мы

дошкольЕого образОвания, обеспечиВающие развитие, присмотр, уход и оздоровление

воспитанНиков В возрасте от |2 месяцев до З лет;

. группы IIо присмотру и уходу без реыIизации образовательЕой програN4мы

дошколъЕого оЬразОваIIиЯ длrI воспиТаIIникоВ в возрасте от 2 месяцев до прекрuшцения

образовательЕьIх отношений. В группах по присмотру и у<ОДу обесrrечивается

комплекс мер по организац"r rrruйя и хозяйственно-бытового обсrryживани,I детей,

обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня;

. семейные дошколъные груrrпы с целью удовлетворения tIотребности IIаселения в

услугах дошкольного образования в семьях. Семейные дошкольные группы могут

иметь любlто направленность иJIи осуществJUIть rrрисмотр и уход за детьми без

реаJIизации о бразовательной шрограI\{мы дошкольного образовани,I,

2.|4. Б групilы могут вкJIючаться как восIIитанники одного возраста, так и воспитанники

разных возрастов фазновозрастные группы),

2.15. Количество Йтей в группах дошкольного образовательного уIреждения, определяется

исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты,

,Щля групП раннегО возраста (до 3 лет) - не менее 2,5 мна 1 ребенка и для груlrп

дошкольЕого возр;ста (оТ 3 до7 лет1 - Ее менее 2 м на одного ребенка, без учета мебел1,I и ее

расстановки. Площадь спшlьной для детей до 3 дет должна составлять не меЕее 1,8 м на

ребенка, для детей от 3 до 7 лет - не менее 2,0 м не ребенка, Физкультурный заJI для детей

дошкольНого возраста (при проектЕой мощности организации меЕее 250 детей) должен быть

не монее 75 м.
2.16. Грутlпы могут функционировать в режимо: кратковременного пребываЕия (до 5 часов в

денъ), сокращен;ой дr" 18-10-часовЪго пребьшания), полIIого дня (10,5-12-часового

шребыванИя), продленногО дня (1З-14-часовог; пребываrrия) и круглосутоtIного пребывания

детей. По запросам родителей-(законньж представитедей) возможна оргаЕизация работы

групп также в вьIходнъiе и праздничные дни,
i.il. образователъные програN4мы дошколъного образования реализуются в груIIпах,

функционирующих в режиме Ее менее 3 часов в день,

2.|8. Родители фur.о"н"r. представители) несовершеЕнолетнего воспитанника,

обеспечивающие 1rолrlение воспитанником дошкольного образоваЕия в форме семейЕого

a



образования, имеюТ правО на получение методической, психолого-педzгогической,
диагностической и консультативной помощи без взимания fIлаты, в том числе в доrrIкоJБIIьD(
образовательньIХ организаЦиж, И общеобраЗоватольЕьIх оргаЕизациях, если в них создаЕы
СООТВеТСТВУЮЩИе КОЕСУЛЬТаЦИОННЫ9 ЦеНЦ)Ы. ОбеСпечение предоставлония TaKIlD( видов
помощи осуществJUIется органап{и государственной власти субъектов Российской Федерации.
2,Т9. Щltя ВосIIитаннИков, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвtlлидов, которые по
СОСТОЯНИЮ 3ДОРОВЬЯ Не МОГУТ ПОСеЩаТЬ ОбРаЗОвательные организации, на основании
заключения медицинской организации и письменного обращениrI родителей (законньж
IIредставИтелей) обуление пО образовательЕыМ программам дошкольного образования
организуется на дому или В медицинских организацшtх.
2,20. Согласно действующих СанПиН |,2.з685-21 <Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасЕости и (или) безвредности для человека факiоров сред"i обитания>
началО занятиЙ (организоВанноЙ образовательной деятельности) - не ранее-8:00, окончание
занятий - не позднее 17:00.
2.2|.

. дJUI воспитанников от 1 ,5 до З-х лет cocTaBJuIeT не более 20 минут;. .ЩJUI воспитанников от 3 до 4-х не более 30 минуг;, длЯ восtIитilIIНиков оТ 4-r до 5-ти лет - не более 40 минут;
' ДJUI ВОСПИТЕlННИКОВ ОТ 5 ДО 6-ТИ ЛеТ - не более 50 минуг или75 мин при организации 1

занятIбI после дIrевного сна;, длЯ воспитrlЕНиков оТ 6-ти до 7-ми лет - не более 90 минут.
ПродолжительностЬ перерывоВ междУ занятиrIми во всох возрастных |руппах cocTilBJUIeT не
менее 10 мин. ПерерыВ во времЯ занятий дjUI гимнастикИ во всеХ возрастньD( гру11пах 

- 
Ее

менее 2 мин.
222,.

интерактивная доска: 5-7
20 мин;, интерактивнМ паноль:5,7 леТ на занятии болео 5 мин, суммарно в день
более 10 мин;, персоНальный компьютеР, ноутбук: 6-7 лет на занятии - не более 15 мин, с}ммарно в
день - не более 20 мин;, плЕtнШет; 6-7 лет на занятии - Ее более 10 мин, суммарно в деIIь - Ее более l0 мин.

2.2З.Занятия с использованием ЭСо в возрастIIьD( группЕж до 5 лет Ее проводятся.
2,24, ПрИ исtтользоваЕиИ эсО во время занятий и перерывов должна проводиться
гимнастика для глаз. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность,
проводится физкультмиЕутка.
2,25,при организации ре}кима пребывания детей в детском саду недопустимо использовать
занятия в качестве преобладающей формы организации обуrения. В течеЕие дняпредусмаТриваетсЯ сбалансиРовalнное чередование специаJIьно организованньD( занятий,
нерегламеIIтированЕой деятельЕости, свободного времени и отдыха детей. Не допускаетсянапряженность, "tIоторапливания" детей во время питztния, пробуждения, выполнения ими
каких,либо заданий.
2,26, В дЕи каниКул и В летний периоД непосредственIIо образовательнЕUI доятельность с
детьми не проводится.
2,27, ,Щвигательный режим, физическИе упрЕDкнениrI и з€жаливающие меропри,IтIдI
осуществляются с учетом здоровья, возрастадетей и времени года. Одлако, с}ммарный объем

\



двигательНой активНости составляеТ для всеХ возрастоВ не мене9 1 часа в день. Утренняя

зарядка детей до 7 лет - не менее 10 минут, старше 7 лет - не менее 15 минlт.

Z.ZB. ДляДетей В возрасте от 1 года до 3-х лет дIIевной сон в ЩОУ организуется однократIIо

nродолжительностью не менее З-х часов, для детей в возрасте старше от 4-7 лет - 2,5 часа,

z.zя. Прогулка организуется 2 ржа в день: в перв}rю половину дня - до обеда и во вторую

половину дня - после дIIевного сна или перед }ходом детей домой, Продолжительность

ежедневньIХ прогулоК cOcTaBJUIoT не меное 3 часов. ПродолжительЕость прогулки

опредеJUIется детским садом в зависимости от климатических условий, При температуре

воздуха нИже минуС 15оС И скоростИ ветра более 7 м/с проДолжительность прогулки для детей

до 7 лет сокращают.
2.З0. За.нятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции) недопустимо

проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон; их количество в неделю

не должЕо ,rp.""r-u.b дв).х. Продолжительность этих зt}нятий не должна шревышжь 20-25

минут, rIаст;е ребенка более чем в двух дополнительньж занятиях Еецелесообразно.

2.З|. Род"raп" (законные представители) воспитанников должны знать о том, что

своевременный приход детеf, в детский сад - необходимое условие качественной и

правильной организации образовательной деятельности,
2.З2.Воспитатели rrро"одпrЪеседы и консультации для родителей (законньп< IIредставителей)

о воспитаннике, утром до 8.00 и вечером rrосло 17.00. В другое время восIIитатель находится с

детьми, и отвлекать его от образовательной деятелъности категорически запрещается,

Z.ЗЗ. Род"тели (законные представители) должны забрать ребеЕка до 17.30 ч. В слуrае

неожидаЕной задержки родитель (законный продставитель) должен связаться с воспитателом

группы.
i.з4. Е"о' родитепи (законные 

''редставители) 
привели ребенка в детский сад 

''осле 
начаJIа

какого-либь рa*"rrrого момонта, н9обходимо раздеть его и подождатъ вместо с ним в

раздевшIко до ближайшего перерыва.
).з5. род"тели (законные rтредставители) должны лиIпIо передавать IIесовершеннолетних

восIIитанников воспитателю группы. Нельзя забирать детей из дотского сада, не шоставив в

известносТь воспитаТеля группЫ, атакже порrIать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет,

пицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении,

2.36, ЕслИ родителИ (законные представИтели) робенка не могут лично забрать ребенка из

доу, то требуется заранее оповестить об этом администрацию дошкольного

образоватеп"пъ.о уIреждония и сообщить, кто булет забирать ребенка и3 тмсла тех лиц, на

которыХ 1rредостаВленЫ личные заяIвлениJI родителеЙ (законньпс представителей),

2,З7. В случае предстоящего длительЕого отсутствиrI ребенка в детском саду по каким-либо

обстоятельствzII\4, родителям (законньпл представителям) необходимо написать заlIвление на

имя завед).ющего ДОУ с укЕванием периода отсутствиlI ребенка и шричины.

2.з8. Категорически запрещен приход ребенка дошкольного возраста в детский сад и его уход

без сопровождеЕия родителя (законного представителя),

3. Организация питания и питьевого режима в ЩОУ
З.1.,ЩошкольноеобразователЬное}п{реждениеобеспечиВаеТГаранТироВанное
сба-гlансиРованIIое питание восIIитаЕЕиков В соответстВии С их возрастом и временем

пребывания в детском саду по нормам, утвержденным санитарными нормами и правилами,

при нахождении детей в Щоу более 4 часов обеспечивается организация горячего питания,

З.). Требования к деятедьности tlo формированию рациона и организации питаЕиlI детей в

детскоМ саду, irроизводствУ, роализации, организации потребления продукции общественного

питания для детей, посещающих дошкольное образовательное у{реждение, опредеJuIются

санитарнО-эIIидемиОлогическИми правилаI\.tи и нормативаI\,tИ, УСТаДовдонными санитарными,

гигиеническими и иными нормами и требованиями, не соблюдение, которьж создаёт угрозу

жизни и здоровья детей.
3.З. ВоспИтанникИ ,ЩОУ получаюТ гIитание согласЕо установленному и утверждеIlному

заведуIощим детским садом ре}киму IIитания в зависимости от длительности пребывания



i.,

детеЙ в дошкольном образоватеJIьном учреждении,

режим питания в зависимости от ания в

3.4. Питание детей осуществляется в соответствии с меню, утвержденным заведующим
ДОШКОЛЬЕым образовательЕым уIрех(дением. Основное меню разрабатывается
менее двух недель для каждой возрастной группы детей.
3.5. Масса порций для детей строго соответствует возрасту ребёнка.

Масеа порций для детей в зависимости от возраста (в граммах)

Блюдо
Масса порцийо г

отlгодадо3лет З-7 лет
Каша, или овощное, или яичное, или
творожное, или мясное блюдо
(допускается комбинация разньж
блюд завтрака, при этом вьIход
каждого блюда может быть
р[еньшен при условии соблюдения
общей массы блюд завтрака)

1 30-1 50 1 50-200

Закуска (холодное блюдо)
(салат, овощи и т.п.)

з0-40 50-60

Первое блюдо 180_200
Второе блюдо (мясное, рыбное,
блюдо из мяса цтицы)

50_60 70-80

Гарнир 1 10-120 1 з0-1 50
Третье блюдо (компот, кисель, чай,
напиток кофейный, какао-напиток,
наrтиток из шиrrовника, сок)

150-180 1 80-200

Фрукты 95 100

З.6. ИЗГОТОВЛение продукции производится в соотвотствии с меню, утверждеЕным
завед}.ющиМ детскиМ садоМ или уIIолномоченныМ им лицом, по технологическим
ДОКУМеНТа]\,I, в том числе технологической карте, технико-технологической карте,
технологической инструкции, разработанным и утверждеЕным руководителем оргffIизации
или уполномоченным им лицом.
З,7. При составлении меню для детей в возрасте от 1 года до 7 лет }rчитывается:. среднесуточный набор прод}ктов дJuI каждой возрастной группы,.

r объём блюд дJuI каждой возрастной группы,.
. нормыфизиологическихпотребностей;
о Еормы потерь при холодной и тепловой обработке продуктов;
о вьIход готовьIх блюд;
. нормы взЕtимозаI\леняемости прод}ктов при приготовл9нии бдюд;
. тРебоВания РосПотребнадЗора в отношении запрещённьж продуктов и блюд, ис-

пользоваЕие которЬж можеТ стать причиной возникновения желудочно-кишечного
заболеван ия или отравления.

на период не

Приемы пищи в зависимости от длительЕости пребывания детей
в дошкольной организации

Время приема
пищи

8-10 часов 11-12 часов 24 часа
8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак

10.30_11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак
12.00-1з.00 обед обед обед

15.з0 полдник полдник полдник

1 50-1 80



3.8. Щля обеспечения rrреемствонности IIитаниII родителей (законньж представителей)
информируют об ассортименте питания ребёнка. Вывешивается на рсвдаче и в приёмньж
груIIгIЕIх (холле, групповой ячейке) следующаjI информация :

. ежодневное моню основного (организовапного) питания на сутки для всех
возрастньIх групп детей с указанием наимеЕоваЕия приема пищи, наимонования
блюда, массы порции, калорийности порции;

о рекомендации по организации здорового питания детей.
З.9. При н€}личии детей в дошкольном образовательном учреждении, имеющих
рекомендации по специальному питанию, в меню обязательно включаются блюда
диетического питalния.
З.i0. Щля детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, организовано лечебное и
диетическое питание в соответствии с представленными родителями (законными
представитолями ребенка) Еазначениями лечащего врача.
З.1 1 . ИндивидуЕ}пьное меню должно быть разработано специtLлистом-диетологом с rIeToM
заболевания ребенка (по назначениям лечащего врача).
3,12. Щети, нуждЕlющиеся в лечебном п/или ди9тическом питании, вправ9 питаться rrо
индивидуальному меню или пищей, принесённой из дома. Если родители выбрали второй
вариант, в детском саду необходимо создать особые условия в специально отведённом
IIомещенииили место.
3.13. Выдача детям рационов питания осуществляется в соответствии с утвержденными
индивидуыIьными меню, под контролем ответственньIх лиц, нtLзначенньтх в дошкольЕом
образовательном учреждении,
3.14. Вьшача готовой пищи разрешается только после проводения KoHTpoJuI комиссией по
контролю за оргаЕизацией и качеством питания, бракеражу готовой продукции в составе не
менее 3-х человек. Результаты KoHTpoJuI регистрируются в журнале бракеража готовой
пищевой продукции.
3.15. Работ4 по. организадии питания детей в группах ооуществляется под руководством
воспитателя и закJIюча9тся:

. в создании безопасньж условий при подготовке и во время приема пищи;

. в формировании культурно-гигиеЕических навыков во время приема пищи детьми.
3.16. Привлекать воспитанников дошкольного образовательного у{реждения к получению
пищи с пищеблока категорически запрещается. Пища из пищеблока детского сада подается
IIри отсугствии воспитанников в коридорtж и на лестницах. Температура горячей пищи при
выдаче но должна превышать 70ОС.
3.17. Промывка столов в групповьIх помещениях производится горячей водой с моющим
средством до и после каждого приема пищи. Также проводится мытье горячей водой с
мылом или иIIым моющим средством стульев, манежей и другого оборудования, а также
подкладочньж клееЕок, юIеенчатьD( нагрудников IIосле использованuм, стирЕlются
нагрудники из ткЕIни.
З.18. Перод раздачой пици дет.шл помощник воспитателя обязан:

о rrромыть столы горячей водой с моющим средством;
. тщательно вымыть руки;
. надеть специальную одежду дJU{ полr{ения и раздачи пищи;
о проветритьпомещеЕие;
l сервировать столы в соответствии с IIриемом пищи.

3.19. К сервировке стоJIов могут привлекаться дети с 3 лет.
3.20. Во врешI раздачи пищи категорически запрещается нахождение воспитанников в
обеденной зоне.
3.21. Питьевой режим в дошкольном образоватеJlьном учреждонии, а также при проведении
массовых мероприятий с у{астием детей осуществJuIется с соблюдением следуIощих
требоваяий:. осуществляется обsспечение питьевой водой, отвечающей обязательным

требованиям.



коЕтроль за санитарным состояЕием и содержанием собственной территории и всехобъектов детского сада, за соблюдением гIравил личной гигиены лицами,находящимися в IIих;
оргаЕизация профилактических
их проведеЕием;

и противоэпидемических мероприятий и контроль за

: xffJ}T;ýH#"1Ж*XT,* С ИСПОЛЬЗованием кипяченой питъевой воды.
рьо.ой должен быть :.ý##'КffiЪ""Т"."Тrffi:-"i*Т;""JiЖ"#
(негазировапной) водой промышленного производства, дневIIой загrас которой вовремя меDоприятия доо*",i составлять 

"" 
rJrr"" 1,5 литра Еа одIlого ребенка.i.i1;#ЪТН1.1НН-ТlНХ 

"Д;#;:*зоваЕием 
кипяченой питьевой воды, при. киIuIтить воду Еужно }Ie мепее 5 минут;

' до раздаlпа детям кипячеЕая вода должна быть охлаждеЕа до комН9ПОСРеДСТВеIIно в емкости, где оЕакипятиласъ; НаТНОЙТемпературыо сменУ водЫ в емкости для её разоЫ 
"l"Ё""о"rо проводить Ечаса' ПереД сменой о"о""'оf воды 

"й;;;;'оолжна .,oo"o.r",i'":Hu"TЖ::;'"iостатков воды, промыватъся В соответствии с инструкцией по правилам мытъякухонной посуды, ополаскиВаться, Время.й", кипяченой воды должЕо отмечатъсяв графике,ведеЕие которого о"ущ..rЪrr"ется организацией в произволъной форме.
3,23, Контроль за качеством питания 1р*оооОр*"Ъi), виталлинизацией бшод, закладкоЙпродуктов пита}Iй

;##;у-"ж*Ё"Н$:Ж;g*;g"ffiЗgq#iчЁ#;=-";:ж
КОМИССИИ ДОШКОльЕого образо"u""оuоо"о 

)пIреждеЕия. 
ИСТВОМ, ПОВаРа И ЧJIенов брао"ражноt

З.24. Контроль организации питани,
ЗаВедующий дошкольпъш образ"".;|]:ff;ЪlЖ*?:, СОблюдеЕия меню осуществJIIIет



. работа по организации и проведеЕию меро11риятий по дезинфекции, дозинсекции и

дератизации' противокпещевьж (акарицидных) обработок И коЕтроль за их

IIроведением; . Е_ _л_л__,_у_
. оСМоТры детей с целью вьUIвлеЕия иЕфекционньIх заболова}Iий (в том числе на

педиJулез) при поступлении в детский сад, а также в слуIЕих, установленIIьIх

закоЕодательством в сфере охраны здоровья;
. организащия профилактических осмотров воспитанников и IIроведеЕие

профилактических прививок;
.распреДелеЕиеДеТейВсоотВеТсТВиисзакJIючениеМопринаДлеЖносТи

несовершеннолетнего к медицинской группе для заIIятий физической культурой;

. документирование и контроль за организацией процесса физического воспитания и

проведеЕием меропрrяrriпо физической культуре в завиоимости от IIола, возраста и

состояния здоровья; за состоянием и содержанием мест занятий физической

культурой; за пищеблоком и шитанием детей;
. назначение мероприятий по закаJIиванию, которые оргаЕизуются с согласия

родителей (законньгх продставителей) и проводятся с у{етом состояния здоровья

детей;
. работа IIо формироваЕию здорового образа жизни и роализация технологии

сбережения здоровья;
.КоНТРолъзасоб.rпоДениемпраВилличнойГиГиеЕы.

4.1. в цеJUIх предотвращения возItикновения и распростраЕения инфекционньж и

неинфекциоЕных заболеваний, ,,ищевьIх оrрuuоaойй среди восIIитанников в ЩОУ

IIроводятся: а,лпттттrr!. лl
. ежедIIевIIая влажнаrI уборка помещений с IIрименением моющих ,|

дезинфицирУюЩихсреДстВ'разрошенIlЬD(киспольЗоВаниюВДеТских
образоЪательнъIх оргаЕизациrгх. Влажная уборка в спальЕях проводится после

дневного 0на, в спортивньж заJIах и гр)rпповых помещениях Ео реже 2разв день;

. обработка дверных ручек, поручней, выключателей с использованием

дезинфицирующих средств;
. ежедневноБ обеззарФкивание санитарно-технического оборудования;

. ежедневЕаJI обрЙтка спортивного иIIвентаря и матов в спортивном запе с

использоВаниеммЬшЬно.содоВогорастВора'проВ9триВаниепослекаЖДогозаняти,[
спортивЕого, гимнастического, хореографического, музыкального залов в течение Ее

менее 10 минут.
. мытьё игрушек ежедневно в коцце дня, а в группах для детей младеЕческого и раннего

возраста -2разав 
день.

. мыТЬё горшкоВ посJIе каждогО использоВания прИ помощи щоток и моющих средств,

чисткаВанII'ракоВиII'УнитаЗоВДВаждыВДеньилипомерезагряЗненияс
использованием моющих и дезинфицирующих средств,

. Г9II9Р&льная уборкапомещеЕий с примеfiением моющих и дезинфицирующих средств

не реже одЕого раза в месяц,
. сМена постельнОго бельЯ и полотеНец пО мере загрЯзнения, но не реже 1-го разав7

ДНеЙ' 
ятrт,е постепьfiьD( t *опосредственЕо в спЕtльнях во время.проВотриВаниепосТельIIЬD(принаДлежЕостеи]

каждой геЕеральЕоЙ уборкИ, а также Еа специально отведоннъIх для этого IIлощадках

хозяйственной зоны' химическм чистка или дезинфекционная обработка один раз в

год.
. обеспеченио групповой изоляции с IIроведением всех занятий в помещениях

груrrповой,"at*" и (или) Еа открытом воздухе отдельно от других групповых яч9ек,

.МеропрИ5IТИЯпопреДотВраЩеЕиюпояВлениlIВIIоМеЩеIIияхнасекомых,грыЗУноВи
следов их жизнедеятельности,



, еЖеГОДНО, В весенний пориод, В песочницах, ям€ж для прыжков, на игровьD(
площадках, оргаЕизовывается проведеЕие полной смены песка, которьй дЬл*aнсоответствовать гигиеЕическим нормаТиВаI\4., Но дошускаотся использов€}ние для очистки территории от снега химических
реагентов., контроль и своевременное удаление плодоносящих ядовитыми плодами деревьев и
кустарников на территории дошколЬного образовательного уIрежд9Ilия., IIроветриваIIие в групповых помещениях миЕимум два рша в деIIь по максим}м 30
миЕуг с формироваIIием сквозняка, но в отсутствии детеЯ, и закаЕIIивается за полчасадо прихода воспитанников. При проветривании допускается кратковременное
снижение температуры воздуха в помещении, Ео не более чем на 2ос., помещениЯ постояЕногО пребьтваниЯ детей дJUI дезинфекции воздушной среды
оборуд).ются прибора:rли по обеззараживанию воздуха.4,8, ,ЩопустиМые величИны параметров микРокJIимата в детском саду приведены в таблице

ниже.

наименование помещения
Щогryстимая
температура
воздуха (ОС)

относительная
влая(ность
воздухао Ой

Скорость
движения
воздуха,
м/с (не
более)

Грщrповая (игровм), игроваjI комната
(помещения), помещения для занятий
дJUI до 3-х лет

22-24 40-60 0,1

Групповая (игровая ,), игровая комIIата
(помещения), помещения для занятий
дJбI от 3-х 7-ми лет

2|-24 40-60 0,1

Спальные 19-2l 40-60 0,1
детей 3-х лет 22-24 0,1

Туалетные для детей от 3-х до 7-ми
лет 1 9-21 0,1

зЕIл |9-2l 40-60 0,1
зilл 19-2| 40-60 0,1

BaHHaJ{ комната 24-26 0,1
р ячеикев 21-24 40-60 0,1
Кабинет для индивидуальньж занятий
с детьми (логопед, психолог) и (или)
кабинет для
коррекционно_р€}звивtlющих зшrятий с
детьми
п менее

21-24 40-60 0 1,

I2
отапливаемые (не менее) 15 0,1
Щошкольные групIIы, размещенные в
жилых помещениях х(илищного 21-24 40-60 0,1

4,9, В целяХ профилаКтики конТагиозныХ гольминтОзов (энтеробиоза и гименолепидоза) в
детскоМ саду оргаНизуютсЯ и проводЯтся меры по IIредупреждению перодачи возбудителя иоздоровлению истОчникоВ инвазии. Все выявЛенные инвЕ}зироВанные регистрир}aются вжурнале для инфекционньD( заболеваний. При регистрации слrIаов заболеванийконтагиоЗнымИ гельмиIIтозамИ санитарнО-противоЭпидемические (профилактические)
мероприяТия провоДятся В течение 3 календарньгх дней после окончания леченIбI.



4.10. В случае возникноВения груIIповыХ инфекциоЕных и ноинфекционных заболеваний,

аварийнъж ситуаций в работе систем электроънабжения, теплоснабжения, водоснабжения,

водоотведения, технологического " 
*ооод"ъьного оборудования, которые создают угрозу

возникновения и распространения ""ф*i"онньIх 
заболеваний и отравлений, заводующий

доУ незамедлительно, с момента вьUIвления, информирует Отдел образования

администрации Южского муниципапьного района, Роспотребнадзор и обеспечивает

проведени9 саIIитарЕо-IIротивоэпидемическ"х (профилактических) морогrриятий,

4.1 1. ЕслИ у воспитаНника есть аллергия иш4 другие особеЕности здоровья и рulзвития, то его

родители (законные представители) должны поставить в известность воспитатеJUI,

'rao"u"ranoio 
работника и предост€шить соответств}тощое медицинское закJIючение,

4.|2. О невозможЕости прихода ребенка по болезни или дрУгой уважителъной притмне

родители (законные представители) должны сообщитъ в дошкольное образовательЕое

}чреждени9.
4.13. Родители (законные 11редставители) воспитанников должны обращатъ внимаЕие на

соответствие одеж;ы " обуви ребёнка времеЕи гоца и температуре возд)ха, возрастным и

индивидуальЕыМ особенностяпг(одеждu rr" доо*"а быть сJIишкоМ велика; обрь должна легк0

сниматься и надеваться).
4.14. Родители (законные представители) обязаны IIриводить ребеЕка в опрятном виде, чистои

одежде и обуви. У деrей дЪо*rr"' быть сменII€ш одежда и обрь (саrrдалии, колготы, нижнее

бельё), расческа, спортивная форма (футболка, шорты и чешки),

4.15. ЗимОй и в мокРую ,,огодУ р.ооrЁ"лУется, чтобЫ у ребенка были запасные с}тше варежки

и одежда. В летний период во время rrроiуо*" обязатоден головной убор,

4.|6, Щля избегания случаев травматизма, родителJIм детей Ееобходlмо проверять

содержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасных предмотов, Категорически

запрещаеТся приносить в детский сад острые, режущие, стекJUIЕные продмоты, атакже мoJIкие

,рЙ*"rо (буЙнки, пуговицы и т. п.), таблетки и др}тие JIекарстве*Iные средства,

4.17. Регламент проведения мероприятиiт, посвященньж Дню рождеЕия ребенка, а также

перечень ЕедопустимьD( угощениИ обсуждается родитеJIrIми (законными IIредставителями) с

5. обеспечение безопасности

5.1. РодиТели (закоНные шредставители) детей должны сообщать воспитателям групп об

изменениИ номера телефона, фактичесКого адреса IIроживutЕИ,I и места работы,

;. й'об..rrйaпия безопасности ребенок переходит под ответственность воспитагеJuI

только в момент перодаtм ого из pyn 
" 

pyn" родитЪлей (законньпr представителей) и таким же

образоМ возвращается поД оr""r"r".""оЪr" iод"r"пеЙ (законньD( IIредставителей) обратно,

5.з, В случае о11асности, грозящей ребенку со стороны забирающего взрослого (нетрезвое

состояние, проявленИе агрессИи и т. Д.), воспитатель имеет право не отдагь ребенка,

немедленно сообщать в tIолицию по тел. 102, Ребенка необходимо определить к ближйшим

родственЕикам.
5.4. Если родитеди (законпые представители) не могуг лично зlбрать ребенка, то на

основаниИ литIЕогО зzUIвлениЯ от родителеЙ (законнъD( предстазителей), в котором прописаны

доверонные лица, с указаниом их паспортньD( данньD( и KO}ITaKTHьD( телефонов, восIIитат9ль

п.р.дu." ребепка под ответСтвеЕность довереЕIIым лицам,

5.5. ВО избежание несчастньIх .пу"*I'родителям (законньrм представитеJIям) необходимо

проверять содержимое карманов в одежде детей на наJIичие опасньIх предметов,

5.6. Не рекомендУется надевать несовершеЕ}Iолетнему воспитанЕику золотые и серебряные

укратпения, давать с собой дорогостоящие игр),шки, мобильные телефоны, а также ифушки,

воспитателями заранее.

имитирующие оружие
в

автоматическая rioжapнajl сигнализация с вьIходом
5.1.

a

оповещеЕием в случае возникновения пожара;
на пульт пожарной охраны с



. кнопка тревожной сигнчlлизации с rrрямым выходом на пульт вызова группы быстрого

реагироваIIиJI.
5.8. В дневное время пропуск в ЩОУ осуществJuIет рабочий по комfiлексному обслуживанию
и ремонту здаrrий, в вечернее время - дворник.
5.9. Посторонним лицап.{ запрещено находиться в помещениях и на территории дошкоJБного
образовательного r{реждения без разрешения администрации.
5.10. Запрещается въезд на территорию дошкольного образовательного учреждения Еа
личном автотранспорте или тЕжси.
5.11. При парковке личtного tlвтотранспорта необходимо ocTaBJuITb свободньпrл подъезд к
воротап{ дJIя въезда и выезда служебного траIIспорта Еа территорию дошкольного
образовательного yIреждениJI.
5.12. В слуIае пожара, аварии и других стихийньпr бедствий воспитатель детского сада в
IIорвую очеродь принимает меры по спасению детей группы.
5.13. При возникновsнии шожаравоспитанники незамедлительно эвЕжуируются из помещениrI
(согласно rrлану эвакуации) в безопасное место.
5.14. При получении ребенком травмы 9му оказывается первЕuI IIомощь, устрЕIняется
воздействие повреждающих факторов, угрожающих жизЕи и здоровью, вызывается
медицинск€ш сестра, при необходимости ребенок транспортируется в медицинский кабинет,
вызываотся cкoparl помощь, информация сообщается заведующому дошкодьным
образовательным уIрехцеЕием (при его отсутствии - иному доJDкностIIому лицу), а также

родитеJuIм (законньrм представителям).
5.15. При аварии (прорыве) в системе отопления, водоснабжения воспитанники вьшодятся из
помещения группы, сообщается о происшествии заведуIощему хозяйством дошкоJъIIого
образовательного уIреждения.
5.16. В слг{ао появления неисправности в работе компьютер4 принтора, электронньD( средств
обуrения, музыкЕ}JIьной аппаратуры (посторонний шум, искрение и запilх гари) оборудовшrие
откJIючается от элоктрической сети и сообщается об этом заведующему хозяйством детского
сада.
5.17. В сл}чае угрозы или возникновения очага опасного воздействия техЕогенного характера,

}.грозы или приведеншI в исIIолнение террористического акта следует руководствоваться
соответствующими инструкциrIми и Планом эвакуации.
5.18, По окончаЕии действия факторов аварийной ситуации воспитатель проверяет по списку
наJIитIие BBepeEIIbIx ему детей. При обнаружении отсутствующих приЕимает неза]чIедлитольно

оперативные меры.

6. Права воспитанников
6.1. ,Щошкольное образовательно9 rIреждение реаJIизуoт право детей на образоваIIие,

гарантированное государством.
б.2. Дети" посещающие ДОУ. имеют право:

. на предоставление условий дJuI обуrения, разностороннео рtввитие с учетом
возрастньж и индивидуальньIх особенностей их психофизического рtввития и
состояния здоровья, индивидуальньIх возможностей, особьп< образовательньD(
гrотребностей, обеспечивающих коррекцию нарушений рЕввития и социальную
адаптацию воспитанников, в том tIисле воспитанников с огрЕlIIиченными
возможностями здоровья;

. на рtl)кение человеческого достоинства, защиту от всех форIvI физического и
психического насилия, от оскорбления JIичIIости, охраЕу жизни и здоровья;

. на пользование9 в установленном локаJIьными актап4и порядке, оздоровительной
инфраструктурой, объекташrи культуры и объектаrrди спорта, необходимыми уrебньпли
пособиями, средствtlми обуrения и воспита:l|ия, информационными ресурс{tI\{и;

. на своевременное прохождение комплексного психолого-медико-педагогического
обсдедовапия в цеJuIх вьuIвления и рапней диагностики в развитии и (или) состояниЙ

декомпенсации;



. на полуIение rtсихолого-шедагогической, логопедичоской, медициЕской и социальной

помощи в соответствии с образовательЕыми потребЕостями, возрастными и

иIIдивидуttпьЕыми особенностями, состояIIием соматического и нервно- fIсихического

здоровья детей;
. В слуIае ЕеобходимостИ и С согласиЯ родителеЙ (законньпr представителей)

воспитаfiников, и на осЕовании рекомендациЙ психолого-медико-педагогической

комиссии, обуrение по адаптированной образовательной програI\{ме дошкольного

образования;
. пО решеЕиЮ родителей (законньж представителей) воспитаIIников, на полу{ение

дошкольного образования в форме семейного образования;
. на развитие творческих способностей и иЕтересов, вкJIюча5I участие в конк}т)сах,

выставках, смотрах, физкультурно-с11ортивньтх мероприятиlж, в том tмсле в

официа.пьньж сшортивIIьD( соревЕованияхи других MaccoBblx мерошри,Iти,D(;

. на поощренИ" au уarr"*" в образователъной, творческой, спортивной деятельности;

. на полуIение дополнительньIх образовательньж услуг (при их нали,ши).

7. Поощрение и дисциплинарное воздействие

7.1. Меры дисципJIинарного взысканиrI к воспитанника}4,ЩОУ не 11рименяются,

'7.2. Применение физического и (или) IIсихичоского насиJIиII tlo ошIошенИю к детяМ

дошкольного образоВательЕого уIреждения не доrтускается,

7.з,,щисциплина в детском саду 11оддерживается на осново уважония человеческого

достоинства всех участников образовательньIх отношений.

7.4. ПооЩр"""" Обу.rЕtющИхся ДОV .u успехи в образовательной, спортивной, творческой

деятельЕоСти провоДится пО иТогаIчI конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде

вручениrI цраN{от, дишломов, бпагодарственных rrисем, подарков,

8. Защита несовершеннолетних воспитанников
. Спорные и конфликтные ситуации нужно разрешать тоJIько в отсутствии детей

в о
самостоятельно или через своих представителей вправе:

. напраВить В органы yrrpuun.r", Ьбр*оuurrием обращенио о нарушении и (или)

УщемлеЕИи прав, свобоД и социальНьпr гарантий несовершенЕолотних воспитанников;

. использовать не запреIценные законодательством Российской Федерации иные

способы защиты своих rrрав и законньIх интересов,

8.з. В слуIае прекращеНия деятеЛьностИ детскогО сада, аннУлирования соответствующей

о"цa"r"", Учредитель обеспечивает перевод несовершеннолетних восIIитаIIЕиков с согласия

их родителей(законньп представителей) в другие дошкольныо образовательЕые организации,

осуществляющие образовательн},ю деятельность по образовательным програI\{мам

дйuоо""оrо образования. Порядок И условия осуществления такого перевода

реглаI\dенТируются Положением о порядке приёма, перевода, отчисления и восстановJIония

uо.rrrrurrrиков МБ,ЩОУ детского сада кРябинушка> г,Южи,

8.4" НесовершеннолетниМ восIIитанникаN{, испытывающим трудности в освоеЕии Програlлмы,

социальной адаIIтации и развитии оказывается подагогическм, медицинскаjI и

психологИческая помощЬ на основании заявления или согласия в письменной форме их

родителей (законньп< rrредставителей).
Ъ.s. ПроведенИе компЛексногО психологО-медико-rrедагогического обследования

несовершеннолетних воспитанников для своевременного вьUIвления особенностей в

ф"зи.rеско, и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведеЕии детей

осуществляется психолого-медико-педагогическим консили}мом.

9. Сотрудничество с родителями
9.1. Работники детского сада должны сотрудничать с

представителями) несовершеннолетних воспитанников,

8.1

8.2

родитеJuIми (законными



*J

9.2. Родитель (законный представитель) должен получать поддержку администрыJии,педагогических работников по всем вопросам, касающимся воспитаIIия ребенка,9.з
принимать активное участие в образовательной деятельности детского сада;быть избранныtu в коJIлегиальные органы управления детского сада;
вносить предложения по работе с несовершеннолетними воспитанниками;
полr{ать квалифицироваЕную IIедагогическую помощь в подходе к ребенку;

a

о на справедливое решеЕие конфликтов
9.4 Родители ребенка обязаны соблюдать настоящие Правила, выполнять все условия,содержащиеся в дчlнном локаJIьном tжте, пос9щать груIIповые родительскио собрания вдошкольном образовательЕом учреждении.
9.5

в
обсу,дить их с воспитатеJUIми группы;
если это не помогло решению проблемы, необходимо обратиться к заведующему,
старшему восfIитателю дошкольного образовательного r{реждеЕиll.

10. Заключительные положения
10,1, Настоящие Правила явJUIются локаJIьным ЕормативIIым tжтом доу, принимаются наПедагогиЧескоМ совете, согласовЫваютсЯ с РодитеЛьскиМ комитетом и }твер}кдаются (либовводятсЯ в действие) приказоМ заводуюЩего дошкольным образоватеп""i* rIреждеЕием.I0,2, Все изменения и дополнения' вносимые В данное Положение, оформляются вписьмеЕнОй форме в соответСтвии действ}.ющиМ законодательством Российской Федерации.10,3, Настоящие Правила принимаЮтся на Еео,'ределенньй срок. Изменения и дополнения кним принимаются в порядке, предусмотренном п.10.1. настоящих Правил.
10,4, ПосЛе принятИя ПравиЛ (Йли-измеНений и дополнений отдельньтх пунктов и разделов) вновой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает сипу.
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